
La Hollande à vélo - Le tour du Pays Frison

La Hollande à vélo en 8 jours et 7 nuits en hôtels 3 ou 4 étoiles dans le Pays Frison. Circuit en boucle au
départ de Leeuwarden. Découvrez une terre authentique et de traditions.

Marque : Circuit en Boucle
Référence : 192972HO

Prix : 615.00 €

Options disponibles :
- BASE 2 PERSONNES PAR CHAMBRE- : - - 1 fiche par personne, prix par personne hors taxe de séjour
Votre date souhaitée 2024
Supplément saisons : Non, haute saison base 2 personnes (+ 55.00 €), haute saison base 1 personne (+
55.00 €)
Chambre : Au choix, Double (1 lit 2 places), Twin (2 lits simples), Single (1 personne) (+ 225.00 €)
Votre nuit supplémentaire : sans nuit supplémentaire, Leeuwarden double en petit déjeuner (+ 78.00 €),
Leeuwarden single en petit déjeuner (+ 133.00 €)
Supplément repas du soir : (+ 180.00 €)
Location de vélo : - sans location, Vélo Tout Chemin (+ 115.00 €), Vélo Électrique (+ 205.00 €), Vélo enfant
(+ 63.00 €), Siège enfant (+ 20.00 €)
Assurance Vol : - sans assurance, Vélo Tout Chemin (+ 22.00 €), Vélo Électrique (+ 44.00 €)
Assurance annulation : Oui
Genre : Feminin, Masculin
Nom et Prénom
Date de naissance
Votre taille

Critères associés :
Niveau : 1 Tout public
Durée : 8 jours / 7 nuits

Programme

https://www.bicyclette-verte.fr/les-pays-bas-velo-la-frise-bicyclette-xml-255_265-1188.html


La Frise à vélo entre Leeuwarden et Harlingen 

 

 

La Frise, située au nord des Pays-Bas, est l'une de ses plus anciennes régions. Dans cette partie de la
Hollande vous trouverez les indications notées en 2 langues : le Frison et le Néerlandais. 
Circuit à vélo en Hollande entièrement plat, à l'intérieur des terres, à travers les beaux paysages frisons et
les villes historiques. 

 

Points d’intérêts du séjour :

Leeuwarden le lac d’Ijssel Bolsward, Harlinger et Dokkum les canaux et les moulins traditionnels Jour
1: Arrivée à Leeuwarden

Ville historique et capitale de la Frise,  avec ses fameux canaux qui s’associent à la brique rouge et aux verts
pâturages pour rendre ce paysage typiquement Néerlandais. Découvrez les ponts, le  centre ville, les musées
de la nature, et le Princessehof lors de votre visite à Leeuwarden. Installation à votre hôtel.  Nuit à
Leeuwarden.

 

Jour 2 : de Leeuwarden à Sneek - 45 km

Prise en main des vélos et départ pour un premier circuit sur les légendaires pistes cyclables néerlandaises.
Sneek, ville historique, était autrefois entourée d'eau de canaux et de fortifications. Admirez le centre de la
ville, l'église Martini, les petits ponts qui enjambent les canaux et l'activité fluviale. Nuit à Sneek.



 

Jour 3 : de Sneek à Ijlst/ Balk - 50 km

Cette étape vous guide jusqu'à la ville de Balk, située près de l'Ijsselmer (lac de l'Ijssel). L'itinéraire passe
par Stolen, la plus petite ville le long de la route des 11 villes. Votre journée de vélo se termine à Balk qui
offre une très belle vue sur les paysages frisons et les charmants villages alentour. 

 

Jour 4 : de Balk à Bolsward - 51 ou 58 km

La petite ville de Bolsward, est connue aux Pays Bas pour ses rues pittoresques. Vous ne pouvez pas rater
Stavoren, aujourd’hui très connue parmi les amateurs des sports nautiques, et Workum. A l’époque, toutes
ces villes autour du lac (Ijsselmeer) avaient une belle activité de commerce autour de la pêche. Il reste des
traces de cette faste période avec de belles maisons d’époque comme dans la ville de Hanze. Nuit à
Bolsward.

 

Jour 5 : de Bolsward à Harlingen/Franeker - de 30 à 45 km

Le voyage à vélo aux Pays-Bas se poursuit en direction de Makkum, village célèbre pour sa poterie.
Suite de l’itinéraire direction Franeker en frison Frjentsjer (très difficile à prononcer et nos essais amusent
beaucoup les Néerlandais), village qui abrite une des plus anciennes universités des Pays-Bas, l'université de
la Frise. On peut aussi y voir le plus vieux planétarium d'Europe encore en fonctionnement. Nuit à
Franeker ou Harlingen. 

 

Jour 6 : d'Harlingen/Franeker à Dokkum - de 48 à 75 km 

Dokkum a su préserver son patrimoine architectural avec ses fortifications et ses remparts restaurés. Ajoutez
à ces curiosités quelques canaux et les traditionnels moulins Néerlandais. Vous comprendrez alors que c'est
une région dont on peut tomber amoureux. Nuit à Dokkum.

 

Jour 7 : de Dokkum à Leeuwarden - 35 km

Dernier circuit à travers les paysages verdoyants où les vaches Frisonnes paissent tranquillement en regardant
passer... les vélos. Passage par les villes de Rinsumageest et Burdaard. Nuit à Leeuwarden.

 

Jour 8 : Leeuwarden

Fin du circuit après le petit déjeuner et départ ou possibilité de nuit supplémentaire à Leeuwarden ou à
Amsterdam.

Informations

Informations générales :



8 jours et 7 nuits

Niveau de confort des hébergements : 3* et 4* (normes locales)

Tarifs enfant : nous contacter

 

Les dates :

Départs tous les jours du 13/04 au 24/09/2024
Haute saison : 08/06 au 25/08/2023

 

Inclus :

Séjour en petit-déjeuner

7 nuits en hôtels

7 petits déjeuners

Accès à notre application de randonnée Respire Voyages avec les itinéraires jour par jour

Circuit en boucle non guidé

Transport des bagages d’hébergement en hébergement

Parking payant à l’hôtel de Leeuwarden ou parking non surveillé à proximité de l’hôtel. 

 

Non inclus :

Transport jusqu’au lieu de départ

Dépenses personnelles

Visites

 

Options :

Demi-pension

Location de VTC ou VAE

Nuit(s) supplémentaire(s) à Leeuwarden

Assurance vol pour le vélo loué

Assurance annulation



Niveau :
1 2 3 4 5 6

 

Terrain :
Terrain plat. Pistes cyclables et petites routes.

 

Climat :
Continental, soleil doux, températures agréables.

 

Technicité :

 

40 à 55 km par jour, soit 3 à 5 heures de vélo. Itinéraire plat et facile à suivre. Accessible à tous.
 

Bibliographie :

Cartes sur la Frise 

 

Repas :

Petits-déjeuners : copieux (café, thé, chocolat, pain, lait, beurre, confiture, jus d’orange) Déjeuners : non
compris Dîner : demi-pension en option, dîners à l’hôtel ou dans des restaurants à proximité (menu de 3
plats).

 

Le vélo :

 

Vélo de location : vélo de 7 vitesses (21 vitesses sur demande), équipé d’un compteur (pour deux vélos),
d’une sacoche, d’un lecteur de carte et d’un kit de réparation. Le vélo loué vous sera remis lors de votre
arrivée. Un dépôt de garantie vous sera demandé. A la fin du circuit, vous devrez laisser le vélo à l’hôtel de
Bruges et en avertir la réception. Vélo personnel : nous déconseillons les vélos à petits pneus (28 minimum).
Les VTC et VTT sont excellents. Pensez à réviser votre bicyclette avant de partir. A la fin du circuit, vous
devrez vous charger de votre vélo.

 

Assistance :
Assistance en cas de panne (sauf les crevaisons pour lesquelles nous n’intervenons pas).

 

https://www.cartovelo.fr/recherche-resultats.php?search_in_description=1&ac_keywords=frise&x=0&y=0


Bagages :
Ils sont transportés par un coursier ou par notre correspondant, et limités à un bagage par personne
(maximum 20 kg).

 

Transport :

En train de Amsterdam à Leeuwarden (environ 2h30).  En voiture : 630 km de Paris via Antwerpen,
Breda... Par avion : Aéroport international à Amsterdam. 

 

Votre véhicule :
Possibilité de stationnement gratuit à l’hôtel de Leeuwarden (parking non surveillé), ou à proximité de
l’hôtel.

 

Assurance annulation :
Afin de garantir le remboursement des frais en cas d’annulation de votre séjour, vous pouvez contracter une
assurance annulation. Pour en savoir plus sur l’assurance, cliquez ici.

Lien vers la fiche du produit

https://www.bicyclette-verte.fr/assurance-annulation-pxl-16.html
https://www.bicyclette-verte.fr/les-pays-bas-velo-la-frise-bicyclette-xml-255_265-1188.html

